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РОДИТЕЛЯМ БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

Размер  
пособия

50% прожиточного мини-
мума на ребенка в регио-
не проживания – базовый 
размер выплаты;

75% прожиточного мини-
мума на ребенка в регио-
не, если с учетом выплаты 
в размере 50% доход се-
мьи ниже прожиточного 
минимума на человека;

50 % прожиточного 
минимума для трудо-
способного населения 
в регионе проживания. 
В среднем 7 586 руб. 
в месяц.

КОМУ НАЗНАЧАЮТСЯ
ПОСОБИЯ

• Ежемесячный доход на человека в семье не превышает регионального 
прожиточного минимума на душу населения.

• Собственность семьи соответствует требованиям к движимому и недви
жимому имуществу.

Обратиться за выплатой на ребенка может один из родителей,
усыновитель или опекун.

РОДИТЕЛЯМ БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

УСЛОВИЯ

• Возраст ребенка: 8–16 лет.
• Заявитель и дети – граждане РФ, 

постоянно проживающие
в России.

• Срок беременности: от 6 недель.
• Постановка на учет в медицин

ской организации в первые 
12 недель беременности.

• Заявитель проживает в России.

РАЗМЕР И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ВЫПЛАТ

ПЕНСИОННЫЙ ФОНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 1
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РАЗМЕР И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ
ВЫПЛАТ

Таблица с размерами пособий в субъектах РФ — на стр. 14.

РОДИТЕЛЯМ БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

Размер 
пособия

100% прожиточного
минимума на ребенка
в регионе, если доход
семьи вместе с выплатой
в размере 75% не превы-
сил прожиточного мини-
мума на человека.
Пособие выплачивается 
на каждого ребенка
и в среднем составляет
от 6 750,5 руб.
до 13 501 руб. в месяц.

Сроки назначения 
и продолжительность 
выплаты

Пособие устанавливается 
на весь период, пока воз-
раст ребенка составляет 
от 8 до 17 лет. Средства 
выплачиваются с 8 лет, 
если обратиться за ними 
в течение 6 месяцев 
после того, как ребенок 
достиг указанного воз-
раста. При более позднем 
обращении пособие 
выплачивается с даты по-
дачи заявления. Пособие 
назначается на один год, 
по истечении которого 
нужно подать новое за-
явление, чтобы продлить 
выплату.

Пособие выплачивает-
ся за период, начиная 
с месяца постановки 
на учет по беременности, 
но не раньше 6й недели 
беременности, до месяца 
родов или прерывания 
беременности вклю-

чительно. Обратиться 
за оформлением пособия 
при этом можно с 12й 
недели беременности 
до дня родов или пре-
рывания беременности. 
Если женщина прекрати-
ла беременность до исте-
чения 12 недель, посо-
бие не предоставляется.
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ОЦЕНКА  
НУЖДАЕМОСТИ СЕМЬИ

 ОЦЕНКА ДОХОДОВ СЕМЬИ 

При определении права на пособие учитываются доходы семьи за год, пред-
шествующий 4 месяцам до даты подачи заявления. Если обращение за вы-
платой было, например, в апреле 2022 года, учитываются доходы с декабря 
2020 года по ноябрь 2021 года, если в декабре 2022 года — с августа 2021 года 
по июль 2022 года.

502 000 руб. ÷ 12 мес. ÷ 3 чел. = 13 944 руб.
доходы семьи 

за год
количество 

членов семьи

 РАСЧЕТ СРЕДНЕДУШЕВОГО ДОХОДА 

Чтобы определить, имеет ли семья право на пособие, необходимо разделить 
доходы родителей и  детей за  учитываемый год на  12 месяцев и  на  количе
ство членов семьи. Если полученная сумма меньше прожиточного минимума 
на душу населения в регионе, семья имеет право на пособие.

месяц
обращения 
за выплатой

год, за который учитываются 
доходы семьи

12 месяцев 4 месяца
декабрь
2022

август
2021

июль
2022

ПРИМЕР

Семья в Новосибирске состоит из трех человек: мамы, папы и сына. 
Их доход с января по декабрь 2021 года составил 502 тыс. руб. 
Мама заработала 220 тыс., папа  270 тыс., сын получал стипендию, 
за год вышло 12 тыс. руб. Других доходов не было. Среднедушевой 
доход семьи составляет:

Доход семьи ниже прожиточного минимума на душу населения 
в Новосибирске (в 2022 году — 14 053 руб.). Значит, семья имеет 
право на пособие.

ПЕНСИОННЫЙ ФОНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 3
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При расчете среднедушевого дохода не учитываются доходы заявителя 
или членов его семьи, которые потеряли работу после 1 марта 2022 года 
и встали на учет в центре занятости. При применении такого правила 
выплата будет назначена на 6 месяцев. По истечении этого периода 
можно будет обратиться за пособием вновь.
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 КАКИЕ ДОХОДЫ СЕМЬИ УЧИТЫВАЮТСЯ 

• Доходы от трудовой деятельно-
сти (зарплаты, премии, авторские 
гонорары и пр.).

• Доходы от предпринимательской 
деятельности, включая доходы, 
полученные от крестьянского или 
фермерского хозяйства (в том чис-
ле созданного без образования 
юридического лица), и доходы 
от осуществления частной прак-
тики.

• Пенсии, пособия, стипендии, 
алименты, выплаты пенсионных 
накоплений правопреемникам, 
страховые выплаты.

• Денежное довольствие военно
служащих и сотрудников силовых 
ведомств.

• Компенсации за исполнение госу-
дарственных или общественных 
обязанностей.

• Доходы от ценных бумаг, за выче-
том понесенных расходов.

• Доходы от продажи и сдачи в арен-
ду имущества.

• Доходы от деятельности самозаня-
тых, применяющих налог на про-
фессиональный доход.

• Содержание судей.
• Единовременное пособие 

при увольнении с военной службы 
и из силовых ведомств.

• Доходы, полученные за пределами 
РФ.

• Проценты по вкладам.
• Доходы от выигрышей.

КАКИЕ ДОХОДЫ НЕ УЧИТЫВАЮТСЯ 

• Единовременная материальная 
помощь государства в связи со сти-
хийными бедствиями или другими 
чрезвычайными происшествиями.

• Средства, предоставленные в рам-
ках социального контракта.

• Единовременные страховые выпла-
ты на возмещение ущерба жизни, 
здоровью и имуществу семьи 
и ежемесячные суммы, связанные 
с дополнительными расходами 
на медицинскую, социальную 
и профессиональную реабилита-
цию по решению органов меди-
косоциальной экспертизы.

• Средства, предоставленные 
многодетной семье государством 
в качестве меры поддержки на при-
обретение жилья или транспорта.

• Ежемесячные выплаты нера-
ботающим трудоспособным 
гражданам, ухаживающим 
за ребенкоминвалидом в воз-
расте до 18 лет или за инвалидом 
с детства I группы.

• Пособия и аналогичные выпла-
ты, а также алименты на ребенка, 
который на день подачи заявления 
достиг 18 лет либо 23 лет, если про-
должает учиться.

Prinect Color Editor
Page is color controlled with Prinect Color Editor 20.00.003Copyright 2018 Heidelberger Druckmaschinen AGhttp://www.heidelberg.comYou can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.Applied Color Management Settings:Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.iccRGB Image:Profile: sRGB_hdm.iccRendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesRGB Graphic:Profile: sRGB_hdm.iccRendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesCMYK Image:Profile: CmykMaxDot340.iccRendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesPreserve Black: noCMYK Graphic:Profile: CmykMaxDot340.iccRendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesPreserve Black: noDevice Independent RGB/Lab Image:Rendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesDevice Independent RGB/Lab Graphic:Rendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesDevice Independent CMYK/Gray Image:Rendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesDevice Independent CMYK/Gray Graphic:Rendering Intent: Relative ColorimetricBlack Point Compensation: yesTurn R=G=B (Tolerance 0.5%) Graphic into Gray: yesTurn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: noCMM for overprinting CMYK graphic: yesGray Image: Apply CMYK Profile: noGray Graphic: Apply CMYK Profile: noTreat Calibrated RGB as Device RGB: noTreat Calibrated Gray as Device Gray: yesRemove embedded non-CMYK Profiles: yesRemove embedded CMYK Profiles: yesApplied Miscellaneous Settings:Colors to knockout: noGray to knockout: noPure black to overprint: yes  Limit: 100%Turn Overprint CMYK White to Knockout: yesTurn Overprinting Device Gray to K: yesCMYK Overprint mode: OPM1 (overprint in CMYK enabled)Create "All" from 4x100% CMYK: yesDelete "All" Colors: noConvert "All" to K: no

Prinect Trap Editor
Page is trapped with Prinect Trap Editor 20.00.003Copyright 2018 Heidelberger Druckmaschinen AGhttp://www.heidelberg.comYou can view actual document traps, with the free Trap Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.Settings:Width: 0.040 mm  =  0.113 ptPrintorder: Black / PANTONE 7495 C / Step Limit: 25.0%Common Density Limit: 0.50Centerline Trap Limit: 100%Trap Color Scaling: 87.0%Image to Object Trapping: yesImage to Image Trapping: yesBlack Width Scaling: 100.0%Black Color Limit: 50.0%Overprint Black Text: 0.0 ptOverprint Black Strokes: noOverprint Black Graphics: no



Доходы мобилизованных граждан с 1 ноября 2022 года не учитываются 
для оценки нуждаемости при назначении пособия. Кроме того, 
отсутствие у мобилизованного дохода за периоды, по которым 
происходит оценка нуждаемости, не служит основанием для отказа
в назначении выплат семье военнослужащего.
Документы, подтверждающие призыв на военную службу по 
мобилизации, представляются заявителем самостоятельно.
Пособие назначается семьям на 6 месяцев, после истечения которых 
нужно подать новое заявление в Пенсионный фонд.

ПЕНСИОННЫЙ ФОНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 5

В СОСТАВЕ ДОХОДОВ РОДИТЕЛЕЙ ТАКЖЕ НЕ УЧИТЫВАЮТСЯ 

• Выплаты на ребенка от 3 до 7 лет, 
которые были получены на этого 
ребенка в прошлые периоды.

• Выплаты на ребенка от 8 до 16 лет
включительно, которые были получены 
на этого ребенка в прошлые периоды.

 КТО ВХОДИТ В СОСТАВ СЕМЬИ ПРИ ОЦЕНКЕ НУЖДАЕМОСТИ 

• Родитель, обратившийся за посо-
бием, его супруг или супруга.

• Дети, находящиеся под опекой 
или попечительством.

• Несовершеннолетние дети (до 18 лет).
• Дети до 23 лет, если они учатся 

на очном отделении (кроме детей, 
состоящих в браке).

 КТО НЕ ВХОДИТ В СОСТАВ СЕМЬИ 

• Лица, находящиеся на полном 
государственном обеспечении.

• Лица, проходящие военную службу 
по призыву, а также военнослу-
жащие, обучающиеся в военных 
профессиональных организациях 
и военных образовательных орга-
низациях высшего образования, 
не заключившие контракт о про-
хождении военной службы.

• Лица, заключенные под стражу 
и отбывающие наказание.

• Лица, находящиеся на принуди-
тельном лечении по решению суда.

• Родители, лишенные родительских 
прав или ограниченные в роди-
тельских правах в отношении ребен-
ка, на которого получается пособие.

• Лица, находящиеся в розыске или 
признанные безвестно отсутствую-
щими, либо объявленные умершими.

• Средства материнского капитала, 
потраченные на приобретение 
товаров для реабилитации ребен-
каинвалида, на строительство 
или реконструкцию дома, а также 
на компенсацию расходов на строи-
тельство или реконструкцию дома.

• Суммы налогового вычета.

• Социальное пособие на погребение.
• Компенсации за самостоятельно 

приобретенные инвалидом сред-
ства реабилитации либо за оказан-
ную услугу, которая должна быть 
предоставлена в соответствии
с программой реабилитации или 
абилитации инвалида.
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Правило нулевого дохода применяется, если доходов по указанным 
основаниям не было 10 месяцев и больше.

6 ПОСОБИЯ РОДИТЕЛЯМ ДЕТЕЙ 8–16 ЛЕТ И БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

 ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ОТСУТСТВИЯ ДОХОДОВ 

• Уход за детьми в случае, если это 
один из родителей в многодетной 
семье (то есть у одного из родите-
лей в многодетной семье на про-
тяжении всех 12 месяцев может 
быть нулевой доход, а у второго 
родителя должны быть поступле-
ния от трудовой, предпринима-
тельской, творческой деятельности 
или пенсия, стипендия).

• Уход за ребенком, если речь идет 
о единственном родителе (то есть 
у ребенка официально есть только 
один родитель, второй родитель 
умер, не указан в свидетельстве 
о рождении или пропал без вести).

• Уход за ребенком до достижения 
им возраста 3 лет.

• Уход за ребенкоминвалидом 
в возрасте до 18 лет, инвалидом 
I группы, в том числе инвалидом 
с детства, пожилым человеком 
старше 80 лет.

• Обучение по очной форме для 
членов семьи моложе 23 лет.

• Срочная служба в армии и 3месяч-
ный период после демобилизации.

• Непрерывное лечение длительно-
стью от 3 месяцев.

• Безработица (необходимо подтверж-
дение официальной регистрации 
в качестве безработного в центре 
занятости, учитывается до 6 месяцев 
нахождения в таком статусе).

• Отбывание наказания, нахождение 
под стражей и 3месячный период 
после освобождения из мест лише-
ния свободы.

• Беременность от 6 месяцев в рас-
четном периоде или от 12 недель 
на день подачи заявления о назна-
чении выплаты.

• Заявитель и (или) члены его семьи 
относятся к коренным малочислен-
ным народам Севера, ведут тради-
ционный образ жизни и хозяйствен-
ную деятельность в этом регионе.

 ОЦЕНКА ИМУЩЕСТВА СЕМЬИ 

При определении права на пособие, помимо доходов семьи, учитывается также 
ее имущество.

 ПРАВИЛО НУЛЕВОГО ДОХОДА 

Одним из условий назначения пособий является наличие у всех членов семьи 
от 18 лет заработка: стипендии, доходов от трудовой или предпринимательской 
деятельности либо пенсии. При этом может быть применено правило нулевого 
дохода, согласно которому отсутствие доходов должно быть обосновано объек-
тивными жизненными обстоятельствами.
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* Семьи с автомобилями, год выпуска которых не превышает 5 лет, а мощность — свыше 250 лошадиных 
сил, не смогут получить пособие, за исключением семей с четырьмя и больше детьми.

ПЕНСИОННЫЙ ФОНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 7

Помещения, которые были признаны непригодными для проживания.

Жилье, занимаемое заявителем или членом его семьи, страдающим 
тяжелой формой хронического заболевания, при котором невозможно 
совместное проживание в одном помещении.

Жилье и транспорт, предоставленные многодетной семье государ-
ством в качестве меры поддержки.

Доли, составляющие 1/3 и менее от общей площади на всех членов 
семьи.

ПРЕДЕЛЬНЫЙ НАБОР ИМУЩЕСТВА, ПОЗВОЛЯЮЩИЙ СЕМЬЕ ПОЛУЧИТЬ ПОСОБИЕ

Одна квартира любой площади. 
Несколько квартир, если на каждого члена семьи приходится 
площадь меньше 24 м2.
Один дом любой площади или несколько домов, если на каждого 
члена семьи приходится площадь меньше 40 м2.

Одна дача.
Один гараж, машиноместо или два, если семья многодетная или 
в семье есть гражданин с инвалидностью, а также если семье в рам-
ках мер социальной поддержки выданы автомобиль или мотоцикл, 
либо если они куплены полностью на средства господдержки.
Земельный участок общей площадью не больше 0,25 га в городских 
поселениях или не больше 1 га, если участок расположен в сельском 
поселении или на межселенной территории.
Одно нежилое помещение или здание.
Один автомобиль*. Если семья многодетная, один из членов семьи ин-
валид или автомобиль получен в качестве меры социальной поддерж-
ки, допускается иметь два автомобиля.
Один мотоцикл или два, если семья многодетная или один из членов 
семьи имеет инвалидность, а также если мотоцикл получен в качестве 
меры социальной поддержки.
Одна единица самоходной техники младше 5 лет: тракторы, комбайны 
и другие предметы сельскохозяйственной техники.
Один катер или моторная лодка младше 5 лет.
Сбережения, годовой доход от процентов по которым не превышает ве-
личины прожиточного минимума на душу населения в целом по России.

НЕ УЧИТЫВАЮТСЯ В ОЦЕНКЕ НУЖДАЕМОСТИ
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ПРИМЕР

У мамы и папы из Волгограда, воспитывающих двоих детей 10 и 14 лет, 
в собственности квартира площадью 45 м2 и 1/2 доля квартиры пло-
щадью 50 м2. Также у родителей есть легковой автомобиль 2013 года 
выпуска мощностью 120 лошадиных сил. 
Мама обратилась за назначением пособия и получила его, поскольку 
собственность не превышает требований к движимому и недвижимому 
имуществу. При суммировании площади недвижимости, которой вла-
деет семья, на каждого человека приходится 17,5 м2, что не превышает 
допустимых пределов.

8 ПОСОБИЯ РОДИТЕЛЯМ ДЕТЕЙ 8–16 ЛЕТ И БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

Таким образом, семья имеет право на выплату при одновременном владении
квартирой, домом, дачей, земельным участком, гаражом, автомобилем, мотоци-
клом, лодкой и др. При этом размер квартиры или дома не имеет значения, если 
у семьи по одному объекту такого имущества. Площадь жилья учитывается, толь-
ко если квартир или домов несколько.

Земельные участки, предоставленные в качестве меры поддержки 
многодетным семьям.

Жилье, находящееся под арестом, и транспорт, находящийся в розы-
ске или под арестом.

Жилье, транспорт и земельные участки, приобретенные на средства 
целевой государственной поддержки (за исключением прицепов 
и полуприцепов).

Земельные участки, находящиеся в долевой собственности.

Дальневосточный гектар.

Земельные участки в Арктической зоне и на других территориях 
Севера, Сибири и Дальнего Востока.

Хозяйственные постройки, расположенные на земельных участках, 
предназначенных для индивидуального жилищного строительства, 
личного подсобного хозяйства, или на садовых земельных участках.

Имущество, являющееся общим имуществом в многоквартирном доме 
(подвалы).

Имущество общего пользования садоводческого или огороднического 
некоммерческого товарищества.

Самоходные транспортные средства старше 5 лет.

Маломерные суда старше 5 лет.

Недвижимость и транспорт под арестом или в розыске.
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КАК ОФОРМИТЬ 
ПОСОБИЯ
Чтобы получить пособия, необходимо подать электронное заявление через пор-
тал госуслуг, либо обратиться в клиентскую службу Пенсионного фонда России 
по  месту жительства. Семьи с детьми могут также оформить пособие в МФЦ. 
При  личном обращении потребуется предъявить документ, удостоверяющий 
личность.

Пособие по беременности иностранные граждане могут оформить только
в клиентской службе Пенсионного фонда по месту жительства. 

Большинство сведений для подтверждения права на пособие Пенсионный 
фонд проверяет автоматически. Поэтому для получения пособия нужно толь-
ко заявление. Пенсионный фонд самостоятельно запрашивает необходимые 
сведения в рамках межведомственного взаимодействия из соответствующих 
органов и организаций. 

ПРЕДСТАВИТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ДОХОДАХ И ОТДЕЛЬНЫХ  

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ ПОНАДОБИТСЯ В СЛЕДУЮЩИХ СЛУЧАЯХ:

• В семье есть военные, спасатели, 
полицейские, судьи, служащие 
или пенсионеры силового ве-
домства.

• Ктото из членов семьи получа-
ет стипендии, гранты и другие 
выплаты научного или учебного 
заведения.

• В семье есть самозанятый, приме-
няющий налог на профессиональ-
ный доход.

• У семьи есть доходы, полученные 
за пределами РФ.

• Родитель ребенка признан без-
вестно отсутствующим (понадо-
бится решение суда).

• У семьи есть собственность, пре-
доставленная как мера социаль-
ной поддержки.

• Заявитель или член семьи стра-
дает хроническими заболевани-
ями, при которых невозможно 
совместное проживание в одном 
помещении.

• Жилое помещение признано 
непригодным для проживания 
и не учитывается при оценке иму-
щества (подтверждается актом).

• Ребенок учится очно (необходимо 
представить справку для под-
тверждения очного обучения).

• Заявитель или члены семьи 
находились на лечении больше 
3 месяцев, проходили военную 
службу, находились на полном 
государственном обеспечении, 
на принудительном лечении 
по суду, под стражей.
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В соответствии с требованиями закона о национальной платежной 
системе пособия на детей 8–16 лет и беременным женщинам 
зачисляются только на карты «Мир», либо на банковский счет, 
который не привязан к карте. При заполнении заявлений на пособия 
указываются именно реквизиты счета заявителя, а не номер карты.
Получение пособий почтовым переводом не предусмотрено.

Пользователям портала госуслуг уведомление о том, что надо 
представить дополнительные сведения, приходит в личный кабинет.

10 ПОСОБИЯ РОДИТЕЛЯМ ДЕТЕЙ 8–16 ЛЕТ И БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

Рассмотрение заявления занимает 10 рабочих дней. В отдельных случаях мак-
симальный срок может составить до 30 рабочих дней. Перечисление средств 
осуществляется с 1го по 25е число месяца, следующего за месяцем, за который 
выплачивается пособие.

• Ежемесячный доход на человека в семье превышает региональный прожи-
точный минимум на душу населения.

• Собственность семьи превышает требования к движимому и недвижимому 
имуществу.

• В заявлении указаны недостоверные или неполные данные (недостающие 
документы можно донести в течение 5 рабочих дней).

• Родитель не представил недостающие документы в течение 5 рабочих дней 
после получения соответствующего уведомления.

• Отсутствует доход и законные основания его отсутствия у родителя или дру-
гих трудоспособных членов семьи старше 17 лет.

• У родителя или членов его семьи имеется доход от процентов по вкладам, 
превышающий общероссийский прожиточный минимум на душу населения.

• Ребенок, на которого оформляется выплата, на дату подачи заявления млад-
ше 8 или старше 16 лет.

ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ  
ОТКАЗА В ПОСОБИИ
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ПРИОСТАНОВКА ПОСОБИЯ ПО 

БЕРЕМЕННОСТИ

Если женщина не посещает ме-
дицинскую организацию в пери-
од беременности, пособие будет 
приостановлено до тех пор, пока 
в Пенсионный фонд не поступят 
сведения Фонда социального 
страхования или другие доку-
менты (в том числе от самой 
женщины), подтверждающие 
наблюдение в медицинской ор-
ганизации. Выплата возобновля-
ется с того же месяца, в котором 
она была приостановлена.

Если заявитель потерял право на 
выплату, в этом случае второй 
родитель или опекун ребенка 
может переоформить пособие на 
себя, подав новое заявление.
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ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ПРЕКРАЩЕНИЯ  
ВЫПЛАТЫ ПОСОБИЙ 
• Смерть получателя пособия, объявление его умершим или безвестно отсут-

ствующим.
• Признание получателя пособия недееспособным или ограниченно дееспо-

собным по решению суда.
• Объявление получателя пособия в розыск.
• Выявление неполной или недостоверной информации в документах, 

поданных родителем при оформлении пособия, если это влечет утрату 
права на пособие.

• Направление получателя пособия на принудительное лечение по решению суда.
• Переезд в другой регион РФ (для оформления выплаты нужно подать новое 

заявление по новому месту жительства).

РОДИТЕЛЯМ 

• Смерть ребенка, на которого вы-
плачивается пособие, либо объяв-
ление его умершим или безвестно 
отсутствующим.

• Поступление ребенка в организа-
цию на полное государственное 
обеспечение (за исключением 
детейинвалидов, обучающихся 
по адаптированным образователь-
ным программам).

• Лишение получателя пособия ро-
дительских прав.

• Отмена усыновления ребенка, на ко-
торого выплачивается пособие.

• Передача ребенка, на которого 
выплачивается пособие, под опеку 
или попечительство.

• Расторжение брака, если решени-
ем суда ребенок остается прожи-
вать с родителем, не получающим 
выплату.

• Лишение получателя пособия сво-
боды или заключение под стражу.

• Достижение ребенком, на которого 
выплачивается пособие, 17 лет.

• Назначение выплаты другому за-
конному представителю ребенка.

БЕРЕМЕННЫМ ЖЕНЩИНАМ

• Женщина родила ребенка или пре-
рвала беременность.
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Ежемесячная выплата положена на каж-
дого ребенка?
Да, пособие выплачивается на каждого ре-
бенка от 8 до 17 лет в семье.

В семье двое детей в возрасте от 8 до 17 лет. 
Нужно ли писать заявление на каждого 
ребенка?
Нет, если в семье двое и больше детей
от 8 до 17 лет, для получения ежемесяч-
ной выплаты на каждого из них заполня-
ется одно общее заявление. Двух и бо-
лее заявлений в таком случае подавать 
не требуется.

У нас в регионе установлен норматив 
площади на одного человека 18 кв. ме-
тров, а в правилах назначения пособия 
говорится, что учитывается не более 
24 кв. метров. Сколько квадратных ме-
тров на человека должно быть в моем 
случае?
В Вашем случае учитывается норматив 
24 кв. метра.

В каком порядке применяются районные 
коэффициенты при определении разме-
ра пособия?
Районный коэффициент при назначении 
пособия не применяется, так как размер 
пособия устанавливается в зависимости 
от прожиточного минимума на душу на-
селения, в котором уже учтен районный 
коэффициент.

Распространяется  ли выплата на  де
тей, оставшихся без обоих родителей?
Да, на  детейсирот выплата распростра
няется. В этом случае право на ежемесяч-
ное пособие имеет их опекун или попечи-
тель, но только если ребенок не находится 
на полном государственном обеспечении. 
Для назначения пособия опекунам нуж-
но лично подать заявление в клиентскую 
службу Пенсионного фонда России по ме-
сту жительства или в МФЦ.

По какому прожиточному минимуму 
будут рассчитывать мои доходы, если 
у  меня две регистрации: по  месту жи-
тельства и  по  месту временного пре-
бывания?
В этой ситуации будет учитываться про-
житочный минимум по месту временно-
го пребывания. 

Моему сыну 17 лет исполнится 15 ноября 
2022 года. Пособие перестанут платить 
с этого дня?
Нет, пособие выплачивается за  полный 
месяц. В указанном случае выплаты пре-
кратятся с декабря 2022 года.

Когда надо подавать заявление о про
длении выплаты на ребенка 8–16 лет?
Заявление можно подать за месяц до окон
чания срока, на который было назначено 
пособие, то есть начиная с 12го месяца 
выплат.

Может  ли получить пособие супруг бе-
ременной женщины?
Нет, обратиться за пособием может толь-
ко беременная женщина. Супруг может 
подать заявление только как ее  предста-
витель  — лично по  доверенности в  кли-
ентской службе ПФР. При  этом получать 
пособие все равно будет сама женщина. 
Подача представителем заявления через 
портал госуслуг пока не предусмотрена.

Нужно  ли представлять документы 
о постановке на учет по беременности?
Нет, в заявлении о назначении пособия 
достаточно указать медицинскую орга-
низацию и ее адрес, все остальные све-
дения Пенсионный фонд запросит само-
стоятельно в рамках межведомственного 
взаимодействия. Подтверждение может 
понадобиться, только если сведения 
не  поступили. В  этом случае в  личный 
кабинет на портале госуслуг придет сооб-
щение с дальнейшими инструкциями.

ВОПРОС — ОТВЕТ
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Удержат ли деньги с пособия, если у меня 
есть задолженность перед банком?
Нет, списывать средства государственной 
поддержки в счет погашения долгов граж-
дан запрещено.

Что делать, если при заполнении заяв-
ления допущена ошибка?
Если вы  допустили ошибку при  запол-
нении заявления, то  Пенсионный фонд, 
не  вынося отказа, вернет вам его на  до-
работку, на которую отводится 5 рабочих 
дней.

Я встала на  учет в  медицинской орга-
низации 29 ноября. Мне выплатят по-
собие за ноябрь? 
Да, ежемесячное пособие выплачивает-
ся за полный месяц.

Как после подачи заявления на пособие 
изменить реквизиты банковской карты?
Для изменения ранее направленных рек-
визитов счета нужно обратиться через 
портал госуслуг или лично в клиентскую 
службу Пенсионного фонда. 

Роды запланированы на первые числа 
месяца. Я  получу пособие за  этот ме-
сяц?
Да, пособие выплачивается за  полный 
месяц, включая месяц родов или преры-
вания беременности.

Я сейчас не работаю. Мне будут выпла-
чивать пособие?
Да, вы  можете обратиться за  пособием. 
При  рассмотрении заявления учитыва-
ется подтвержденный доход или уважи-
тельная причина его отсутствия в расчет-
ном периоде, а не на момент обращения. 
Расчетный период  — это 12 месяцев, 
предшествующие 4 месяцам до  меся-
ца обращения за  пособием. Например, 
при  обращении за  пособием в  апреле 

2022 года важно, чтобы женщина получа-
ла доход или имела уважительную при-
чину его отсутствия в  период с  декабря 
2020 года по ноябрь 2021 года. При этом 
в апреле 2022 года женщина может не ра-
ботать, и это не  станет основанием для 
отказа в назначении пособия.

Обязана  ли я  сообщать в  Пенсионный 
фонд информацию об изменениях соста-
ва семьи и доходов, если они произошли 
после подачи заявления?
Нет, получатели пособия не обязаны со-
общать в Пенсионный фонд об измене-
ниях в уровне доходов в период, на кото-
рый назначено пособие.

Я встала на  учет в  медицинской орга-
низации после 12й недели беременно-
сти. Могу ли я оформить пособие?
Нет, право на пособие имеют женщины 
со  сроком беременности от  6 недель, 
вставшие на учет по беременности в те-
чение 12 недель.

С какого срока беременности можно 
подать заявление о  назначении посо-
бия?
Заявление можно подать с  12й недели 
беременности. Само пособие выпла-
чивается за  период, начиная с  месяца 
постановки на  учет по  беременности, 
но не раньше 6й недели беременности, 
до месяца родов или прерывания бере-
менности включительно.

Я могу получить пособие только на кар-
ту “Мир”?
Да, выплата будет зачисляться семьям 
только на банковские карты «Мир». Важ-
но помнить, что при заполнении заяв-
лений на выплату указываются именно 
реквизиты счета заявителя, а не номер 
карты.
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РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ 
БЕРЕМЕННОЙ 

ЖЕНЩИНЕ
 (50 % прожиточного 

минимума  
трудоспособного 
населения), руб. 

РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ 
РОДИТЕЛЯМ ДЕТЕЙ 

8–16 ЛЕТ
(50 – 100%

прожиточного
минимума  

ребенка), руб. 

ПРЕДЕЛЬНЫЙ  
МЕСЯЧНЫЙ ДОХОД 

на члена семьи, 
дающий право

на пособия
(прожиточный

минимум на душу 
населения), руб.

Российская Федерация 7 586 6 750,5 – 13 501 13 919

Центральный федеральный округ

Белгородская область 6 372,5 5 670,5 – 11 341 11 692

Брянская область 7 154,5 6 521 – 13 042 13 127

Владимирская область 7 358,5 6 548,5 – 13 097 13 501

Воронежская область 6 448 5 738 – 11 476 11 832

Ивановская область 6 979,5 6 293,5 – 12 587 12 806

Калужская область 7 282,5 6 632 – 13 264 13 363

Костромская область 7 015,5 6 453,5 – 12 907 12 860

Курская область 6 600 6 078,5 – 12 157 13 085

Липецкая область 6 296,5 5 859,5 – 11 719 11 553

Московская область 8 841,5 7 868,5 – 15 737 16 223

Орловская область 7 055 6 278,5 – 12 557 12 945

Рязанская область 6 752 6 234,5 – 12 469 12 388

Смоленская область 7 282,5 6 481 – 12 962 13 363

Тамбовская область 6 654,5 5 922 – 11 844 12 210

Тверская область 7 282,5 6 803 – 13 606 13 363

Тульская область 7 434,5 6 616 – 13 232 13 641

Ярославская область 7 131,5 6 359 – 12 718 13 085

г. Москва 11 754 8 895,5 – 17 791 20 585

РАЗМЕРЫ ПОСОБИЙ И ПРЕДЕЛЬНЫЙ 
ДОХОД, ДАЮЩИЙ СЕМЬЕ 
ПРАВО НА ПОСОБИЯ
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Северо-Западный федеральный округ

Республика Карелия 9 054,5 8 058 – 16 116 16 614

Республика Коми 9 213 8 530,5 – 17 061 16 905

Ненецкий авт. округ 13 853,5 13 279 – 26 558 25 419

Архангельская область 8 800 7 902,5 – 15 805 16 147

Вологодская область 7 662 6 819 – 13 638 14 059

Калининградская область 7 814 6 953,5 – 13 907 14 337

Ленинградская область 7 662 6 819 – 13 638 14 059

Мурманская область 12 126 10 791 – 21 582 24 252

Новгородская область 7 434,5 6 616 – 13 232 13 641

Псковская область 7 509,5 6 737,5 – 13 475 13 780

г. СанктПетербург 7 889,5 7 021 – 14 042 14 476

Южный федеральный округ

Республика Адыгея 6 523,5 6 009 – 12 018 11 970

Республика Калмыкия 7 055 6 526,5 – 13 053 12 945

Республика Крым 7 358,5 6 996 – 13 992 13 501

Краснодарский край 7 282,5 6 481 – 12 962 13 363

Астраханская область 7 358,5 7 085 – 14 170 13 501

Волгоградская область 6 523,5 5 957 – 11 914 11 970

Ростовская область 7 131,5 6 659,5 – 13 319 13 085

г. Севастополь 7 586 7 332,5 – 14 665 13 919

Северо-Кавказский федеральный округ

Республика Дагестан 6 903 6 324,5 – 12 649 12 666

Республика Ингушетия 7 131,5 6 704,5 – 13 409 13 085

КабардиноБалкарская 
Республика 8 117,5 7 902,5 – 15 805 14 894

КарачаевоЧеркесская 
Республика 6 903 6 600,5 – 13 201 12 666
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Республика
Северная Осетия — Алания 6 827,5 6 204,5 – 12 409 12 528

Чеченская Республика 7 282,5 6 481 – 12 962 13 363

Ставропольский край 6 827,5 6 076 – 12 152 12 528

Приволжский федеральный округ

Республика Башкортостан 6 600 5 873,5 – 11 747 12 110

Республика Марий Эл 6 676 6 292,5 – 12 585 12 250

Республика Мордовия 6 448 5 811 – 11 622 11 832

Республика Татарстан 6 448 5 738 – 11 476 11 832

Удмуртская Республика 6 752 6 129 – 12 258 12 388

Чувашская Республика 6 448 5 738 – 11 476 11 832

Пермский край 6 979,5 6 363 – 12 726 12 806

Кировская область 6 752 6 345 – 12 690 12 388

Нижегородская область 7 131,5 6 346 – 12 692 13 085

Оренбургская область 6 600 5 958,5 – 11 917 12 110

Пензенская область 6 372,5 5 721 – 11 442 11 692

Самарская область 7 131,5 6 346 – 12 692 13 085

Саратовская область 6 372,5 6 087 – 12 174 11 692

Ульяновская область 6 752 6 251 – 12 502 12 388

Уральский федеральный округ

Курганская область 7 131,5 6 550,5 – 13 101 13 085

Свердловская область 7 358,5 7 078 – 14 156 13 501

ХантыМансийский
авт. округ — Югра 10 151 9 327 – 18 654 18 625

РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ 
БЕРЕМЕННОЙ 

ЖЕНЩИНЕ
 (50 % прожиточного 

минимума  
трудоспособного 
населения), руб. 

РАЗМЕР ВЫПЛАТЫ 
РОДИТЕЛЯМ ДЕТЕЙ 

8–16 ЛЕТ
(50 – 100%

прожиточного
минимума  

ребенка), руб. 

ПРЕДЕЛЬНЫЙ 
МЕСЯЧНЫЙ ДОХОД

на члена семьи, 
дающий право

на пособия
(прожиточный

минимум на душу 
населения), руб.
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ЯмалоНенецкий авт. округ 10 808,5 9 668,5 19 337 19 832

Тюменская область 7 586 6 861,5 – 13 723 13 919

Челябинская область 7 126,5 6 844 – 13 688 13 076

Сибирский федеральный округ

Республика Алтай 7 131,5 6 346 – 12 692 13 085

Республика Тыва 7 662 6 986 – 13 972 14 059

Республика Хакасия 7 738 7 155 – 14 310 14 198

Алтайский край 6 752 6 338 – 12 676 12 388

Красноярский край 8 420,5 8 055 – 16 110 15 451

Иркутская область 8 041 7 298 – 14 596 14 754

Кемеровская область 6 903 6 437 – 12 874 12 667

Новосибирская область 7 659 7 281 – 14 562 14 053

Омская область 6 777 6 420,5 – 12 841 12 436

Томская область 7 632,5 7 408,5 – 14 817 14 004

Дальневосточный федеральный округ

Республика Бурятия 8 268,5 7 747,5 – 15 495 15 172

Республика Саха (Якутия) 11 455,5 10 919,5 – 21 839 21 019

Забайкальский край 8 775,5 8 618 – 17 236 16 286

Камчатский край 13 746,5 13 432 – 26 864 25 223

Приморский край 9 027 8 814 – 17 628 16 564

Хабаровский край 10 114 10 222,5 – 20 445 18 558

Амурская область 8 815 8 599,5 – 17 199 16 174

Магаданская область 13 200 13 379,5 – 26 759 24 220

Сахалинская область 10 317 9 895,5 – 19 791 18 930

Еврейская авт. область 10 223,5 9 432,5 – 18 865 18 758

Чукотский авт. округ 17 296,5 15 392 – 30 784 31 736

г. Байконур 7 586 6 750,5 – 13 501 13 919
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